DATE __ - MIDI

Salade composée

Spaghetti
05 Bolognaise

Fromage blanc
Fruits de saison

Carottes rapées

Sauté de boeuf
06 : Riz — Potimarron

~ Fromage
Fruits de saison

Salade de riz

Roti de porc
07 Gratin de poireaux

Fromage
Fruits de saison

Salade de betterave

Dos de colin
08 Pommes de terre — Légumes

Fromage
Fruits de saison

Concombre a la créme

Sauté de dinde
09 Coquillettes — Légumes

Yaourt
Fruits de saison

L'établissement se réserve le droit de modifier la composition des menus en fonction des impératifs de service.

Menu validé par une diététicienne canformément & la réglementation imposée par le Groupe d'Etudes des Marchés de Restauration Collective et de Nutrition (GEMRCN),

Produit local u issu l'agriculiure biclogique™ Menu végétarien x
Avis aux familles . aux commengaux et aux éléves : Les menus proposés a la demi-pension et a I'internat du collége sont
susceptibles : de contenlr ’ les ' 14 " allergénes répertoriés

Ci-dessous <
Gluten, crustaces mufs arachldes, poisson soja, ta

1 Anhydride SUIfureux et sufflt?s + 10mg/kg, lupin, mol} by




